
男子

1日目 2日目

1年 100m ○ △可能性あり

2年 100m ○ △可能性あり

3年 100m ○ △可能性あり

共通 200m ○ △可能性あり

共通 400m ○ △可能性あり

共通 800m ○ ○

1年 1500m ○ ○

共通 1500m ○ ○

共通 3000m ○ ○

共通 110mH ○ △可能性あり

共通 走高跳 ○

共通 棒高跳 ○

共通 走幅跳 ○

共通 三段跳 ○

共通 砲丸投 ○

共通 四種競技 ○ ○

共通 4×100mR ○ ○

女子

1日目 2日目

1年 100m ○ △可能性あり

2年 100m ○ △可能性あり

3年 100m ○ △可能性あり

共通 200m ○ △可能性あり

共通 800m ○ ○

1年 1500m ○ ○

共通 1500m ○ ○

共通 100mH ○ △可能性あり

共通 走高跳 ○

共通 棒高跳 ○

共通 走幅跳 ○

共通 砲丸投 ○

共通 四種競技 ○ ○

共通 4×100mR ○ ○

3回試技。
トップ8決定後、3回試技。

通信陸上大会実施種目および日程、タイムテーブル決勝について

通信陸上

種目
通信陸上日程

タイムレース決勝

※男子三段跳、女子棒高跳は、今年度のみの特別実施種目。

通信陸上

種目
通信陸上日程

タイムレース決勝

3回試技。
トップ8決定後、3回試技。

※共通は2,3年生のみ（リレーは除く）


