
 

 

                                                         ２０２０年 ７月 ２０日 

所属長 様 

                                                    一般財団法人 愛媛陸上競技協会 

                                                     会長 濱﨑 栄則 公印略 

愛媛中学チャレンジ記録会の開催について 

 

  標記競技会を下記の要項により開催いたしますので、貴所属選手の参加につきまして御高配下さい

ますようお願い申し上げます。 

なお、新型コロナウイルス感染症予防についての下記注意事項を御確認いただき、御理解と御協

力をお願いいたします。  

※ 今後の新型コロナウイルス感染状況や社会情勢などにより、大会を中止または再延期、内容変

更をする場合があります。予め御了承ください。  

※ 大会参加に当たっては、日本陸上競技連盟「陸上競技活動再開のガイダンス」及び本協会が提

示する「参加者、観戦者へのお願い」（後日、愛媛陸協HP等に掲載）を遵守し、各チームの監督

等の指導の下、十分な感染予防策を講じての御参加をお願いいたします。特に、チームの代表者

は、競技者の「【大会前：提出用】体調管理表・症状チェック表」を取りまとめて受付時に主催

者に報告・提出してください。提出がない場合は、出場を認めないこともありますので御注意く

ださい。  

 

 

愛媛中学チャレンジ記録会  要項 

  １ 主  催    一般財団法人 愛媛陸上競技協会 

 

２ 期  日    ２０２０年 ８月２９日（土）  １０：００ 競技開始 

                               ３０日（日） １０：００  競技開始 

 

３  場  所    愛媛県総合運動公園陸上競技場 

 

  ４ 競技種目         

        男子 １６種目 ＜１年＞１００ｍ １５００ｍ ＜２年＞１００ｍ ＜３年＞１００ｍ 

                      ＜共通＞２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ 

                            １１０ｍＨ ４×１００ｍＲ  

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 四種競技  

     女子 １３種目 ＜１年＞１００ｍ １５００ｍ ＜２年＞１００ｍ ＜３年＞１００ｍ 

                       ＜共通＞２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

                               走高跳  走幅跳 砲丸投 四種競技 

         ＜備考＞ 

             （１）ハードル 男子１１０ｍＨ  高さ  0.914ｍ   １０台 

                                               インターバル  13.72ｍ－9.14ｍ･･14.02ｍ 

                             女子１００ｍＨ    高さ  0.762ｍ   １０台 

                                               インターバル  13.00ｍ－8.00ｍ･･15.00ｍ 

             （２）砲丸投    男子  5.0 ㎏ (四種競技は 4.0kg)  女子  2.721 ㎏  

         

 

 

 



 

 

５ 競技日程 

        １日目 男子＜１年＞１００ｍ ＜２年＞１００ｍ ＜３年＞１００ｍ 

＜共通＞２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ（予） 

走高跳 棒高跳 走幅跳 四種競技（１１０ｍＨ、砲丸投） 

                女子＜１年＞１００ｍ ＜２年＞１００ｍ ＜３年＞１００ｍ 

＜共通＞２００ｍ ８００ｍ（予） 砲丸投 

四種競技（１００ｍＨ、走高跳） 

２日目 男子＜１年＞１５００ｍ 

＜共通＞８００ｍ（決） １５００ｍ ３０００ｍ 

１１０ｍＨ ４×１００ｍＲ 砲丸投  

四種競技（走高跳 ４００ｍ） 

        女子＜１年＞１５００ｍ 

＜共通＞８００ｍ（決） １５００ｍ １００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

 走高跳 走幅跳 四種競技（砲丸投、２００ｍ） 

※ トラック種目の１５００ｍ、３０００ｍ、４×１００ｍＲは決勝レースの

みとする。 

※ 走幅跳、砲丸投は３回の試技を行い、上位８名を決定する。 

上位８名の者は、さらに３回の試技を行い順位を決定する。 

 

６ 参加資格 （１）２０２０年度愛媛陸上競技協会登録競技者。 

（２）通信陸上競技愛媛県大会において、各種目上位１６名の者。 

  ただし、四種競技は上位８名、リレーは学校単独上位８チーム。 

※欠員が出た場合の補充はしない。 

  ※１６番目が複数いた場合は、同順位のすべての者に参加資格を与える。 

        （３）愛媛陸上競技協会普及委員会が推薦する者。 

（2019 年１月１日から 2020 年８月７日までに昨年度の全日中参加標準記 

録を上回る記録を残しているなど愛媛陸上競技協会が推薦する者） 

※  なお、県外への移動を行った場合は、大会開催期日の２週間前までに帰県し、

滞在している選手についてのみ参加を認める。 

  

 ７ 競技規則   ２０２０年度日本陸上競技連盟競技規則による。 

  

 ８ 参加制限 （１）１人１種目（ただし、リレーは除く） 

           ※ 上記６（３）の選手は、２種目のエントリー可 

                （２）リレーは１校１チーム 

                （３）学年別種目は、前項の該当学年の生徒に限る。学年別種目のあるものに 

ついては共通種目への参加はできない。 

  

９ 参加料   （１） １種目８００円        

  （２） プログラム代 １部 ３００円 ※プログラム購入希望者のみ 

          （プログラムの購入希望者は、必ず申込データに必要部数を入力してくだ

さい。） 

               申込みと同時に郵便振替で納入のこと。参加料同時納入のない場合は受け

付けません。 

                       郵便振替（徳島 01610=3=14627 愛媛陸上競技協会）で送金の後、払込金受

領証のコピーを添付すること。 

なお、郵便振替の依頼人の欄には、大会名、チーム名と代表者の氏名を記

入すること。 

epsc
タイプライタ
四種競技１０００円、リレー２０００円

epsc
ハイライト



 

 

10 申込方法  （１）申込締切日   ２０２０年 ８月 ７日（金） 必着 

               （２）申込先       〒７９０－００５３  松山市竹原三丁目１９番３５号 

                                    松山市立城西中学校    矢野 隆行    宛 

                             TEL ０８９－９３２－５００８ 

メール送信先  rikujou_hk@yahoo.co.jp 

（３）必要書類     申込一覧表 

愛媛陸上競技協会ホームページ http://ehime-rikujyo.jp 

「愛媛中学チャレンジ記録会」からダウンロードしていただき、

メール申込みにおける注意事項により作成してください。 

（４）申込要領 ア）上記アドレスにメールにて申込みください。 

※申込データの送信がない場合は、申込を受け付けません。 

イ）正式な申込み一覧表（所属長印あり）と、払込金受領書の 

コピーを、申込締切日までに申込場所まで郵送してください。 

                ウ）権利を持った選手が出場を辞退する場合は、メールの本文に 

①氏名、②種目名をお知らせください。 

11 その他    (１) アスリートビブス（旧名称ナンバーカード）は、協会に登録したその番号を

使うこと。 

（２）走高跳は、男子（１ｍ４０）、女子（１ｍ２５）、 

棒高跳は、男子（２ｍ３０）を最初の高さとする。 

（３）競技中に発生した傷害疾病に際しては、救急処置は主催者において行うが、 

以後の責任は負わない。 

（４）２日間（大会前日、当日）、体温が３７．０℃を超える選手は参加できませ 

ん。その場合、参加料は返金します。 

（５）競技時間は、競技会３日前をめどに下記ホームページで確認できます。 

                                http://ehime-rikujyo.jp 

（６）本協会は競技会に参加するすべての方々（競技者・チーム関係者・競技運営  

関係者 等）の新型コロナウイルス感染に対するいかなる責任も負いません。 

 

【参加校へのお願い】 

○ 参加生徒および引率指導者は毎朝体温を測り熱があるとき（37.0 度以上）や体 

調が優れないときは自宅で静養をする。 

○ 各学校において試合当日より１週間前より毎日検温を行い、部員生徒および指

導者の体調の管理に十分努め、参加してください。 

○ 招集所・控え場所等、密集が予想される場所では必ずマスクの着用をお願いし 

ます。特に、招集時には必ずマスクを着用し、選手確認を受けてください。 

○ 各学校において消毒用アルコール液か液体手洗い石けん等を用意し、競技終了

後（予選も含む）には必ず手洗い、消毒を励行してください。  

○ 応援については各人の距離を十分にとり連呼など集団で集まっての声援は禁止

とする。 

○ 大会終了後２週間程度に感染が確認された場合は、大会申込者に報告してくだ

さい。 

○ 大会前には、随時、愛媛陸上競技協会ホームページを確認し、掲載された内容

を遵守の上、大会に出場するようにしてください。 

※安全な大会運営にご協力お願いします。  

http://ehime-rikujyo.jp/

