
６月２６日（土）

トラック競技

No. 競技時間 種別 種目 招集完了時刻

1 9:30 女 300m 予選 １～３組 9:00 9:10
３組タイムレース
上位８名決勝進出

2 9:50 男 300m 予選 １～３組 9:20 9:30
３組タイムレース
上位８名決勝進出

3 10:10 女 3000mW 9:40 9:50

１～３組 10:05 10:15

４～６組 10:20 10:30

１～３組 10:35 10:45

４～６組 10:50 11:00

6 11:35 女 1000m 11:05 11:15

7 11:50 男 1000m 11:20 11:30

8 12:15 女 300mH 11:45 11:55

9 12:25 男 300mH 11:55 12:05

10 12:35 男 3000mW 12:05 12:15

11 13:00 女 300m 12:30 12:40

12 13:10 男 300m 12:40 12:50

13 13:20 男 3000m 12:50 13:00

14 13:45 女 150m 13:15 13:25

15 13:55 男 150m 13:25 13:35

16 14:10 女 100mH 13:40 13:50

17 14:25 男 110mH 13:55 14:05

フィールド競技
＜投　て　き＞
No. 競技時間 種別 種　　目 招集完了時刻

1 10:00 女 円盤投 9:20 9:30

2 10:00 男 円盤投 9:20 9:30

3 11:30 女 砲丸投 10:50 11:00

4 11:30 男 砲丸投 10:50 11:00

5 13:00 女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 12:20 12:30

6 13:00 男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 12:20 12:30

お知らせ
※１：本競技会は、参加選手、引率者のみの無観客試合とします。
一般の方の観覧はできません。
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