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競技会参加者  各位 

競技会観戦者  各位 

陸上競技指導者 各位 

 

愛媛陸上競技協会からのお願いとお知らせ 

 

一般財団法人 愛媛陸上競技協会 

 競技運営委員会 

 

 日頃より、お世話になっています。昨シーズンは、新型コロナウイルス感染症の影響

により、７月からの競技会再開に伴い、関係各位には様々なご負担とご不便をおかけし

ましたが、皆様のご協力により無事、競技会が開催できましたことにお礼申し上げます。    

さて、２０２１年シーズンが間もなく始まろうとしています。本年度も新型コロナウ

イルス感染症の感染拡大に注意しながら、競技会運営を行っていきます。 

つきましては、関係各位にも下記の件について、周知していただき、ご協力をお願い

します。 

 

愛媛陸上競技協会からのお願い 

 

今シーズン、全ての競技会でマスクの着用、手指の消毒、をこまめに行っていただく

ことをお願いいたします。また、スタンドやスタンド下では「 密 」にならないよう

に注意してください。  

応援は全て拍手のみでお願いします。「 声を出しての応援 」・「 集団での応援 」

は禁止します。また競技者が大きな声を出すなどの行為も同様に禁止します。 

 

禁止例） 

１：競技者の名前等を大きな声で叫ぶ。 

２：フィールド種目の競技者が出した「行きま～す。」などの声に対しての 

返答（「は～い」等）。 

 ３：競技終了後に「〇〇お疲れ～」などの声掛け。 

 ４：競技者が自身に気合を入れるため、または集中するための声出し。 

 ５：競技場内において、リレー競技等のチームメイトへの応援。 

 ６：その他、競技会運営に不要な声掛け 

 

様々あるとは思いますが、新型コロナウイルス感染症の感染防止のためご理解・ご協

力お願いします。 



愛媛陸上競技協会からのお知らせ 

 

  昨シーズン途中に愛媛陸上競技協会ＨＰ掲載（２０２０年８月１９日更新）の競技

会で使用するシューズのルール改定について、お知らせいたしましたが、２０２０年

１２月１日から各種目で使用するシューズ規格ルールが適用となりました。（※規格

外スパイク及びシューズの使用ができません。） 

  詳細につきましては愛媛陸上競技協会ＨＰのＴＯＰページでの確認をお願いしま

す。 

 

〇ルール適用により次の内容にご注意ください。 

 １：各競技会での選手招集所にて、競技に使用するスパイク及びシューズの点検を行

います。 

 ２：点検時に規格外スパイク及びシューズと判定されたシューズは使用できません。 

 ３：また、故意に規格外スパイク及びシューズを使用した選手がいた場合、トラック

種目では同じ組で競技した選手全員、フィールド種目では同じ種目で競技した選手

全員の記録が公認されません。 

 ４：規格外スパイク及びシューズについて、審判員の注意・指導に従わない競技者に

は、今後の競技会参加も含め、厳しく対応いたします。 

 

〇昨シーズンまで使用していたスパイク及びシューズについて、各自確認してください。

また、新しく購入される予定の方は、愛媛陸上競技協会ＨＰに資料を掲載していますの

で、資料を確認し、使用できるスパイク及びシューズの購入をお願いします。 

 

〇終わりに： 

 今シーズンは、新しい競技会運営で行っていきます。競技会に参加される方、観戦者、

競技運営スタッフが協力してより良い競技会にしていきたいと思いますので、ご理解と

ご協力をお願いいたします。 

 

以 上 

 


