
一般財団法人 愛媛陸上競技協会 普及委員会 

【更新：R４．３．９】 

 
 

① 競技参加者・来場者は、本大会１週間前から毎日検温を実施し、体調管理に努めること。 

 ▼ 大会前１週間以内に県外へ行った場合は、愛媛陸協 HP より、JAAF「体調チェック表(大会前:提出用)」

をダウンロードし、大会１週間前から大会当日までの体温等を記入して、大会受付時に提出すること。提

出がない場合は、参加を認めない。（自己申告） 

 

② 大会当日、競技者・引率者及び来場者は、平熱を超える発熱（おおむね 37.5度以上）や体調がよく

ないとき（例：咳・咽頭痛などの症状がある場合）には、自主的に参加（来場）を見合わせること。 

  また、大会前日及び当日の２日間連続で、平熱を超える発熱がある場合には、出場（来場）できない。 
 

③ スタンドへの入場制限・観戦時の注意等について 

・ できるだけ少人数で来場すること。 

・ スタンド やスタンド下では 「 密 」 にならないように注意すること。 

・ 観戦・応援は、マスクを着用のうえ、各人の距離を十分に空けて観戦をすること。応援は拍手のみと

し、声を上げての声援、連呼など集団で集まっての声援は禁止。 

・ ゴミは、各自で持ち帰ること。 
 

④ 補助競技場への入場制限について 

  ・ウォーミングアップ等に使用する補助競技場へは、選手のほかに各クラブ指導者３名までしか入場でき

ない。（指導者カード等の配付はありません。ご協力をお願いします。） 
 

⑤ 各クラブにおいて消毒用アルコール液か液体手洗い石けん等を準備し、競技終了後には、必ず手洗

い・手指消毒を励行すること。（競技場に備え付けの物もあるが、各クラブでも準備すること） 
 

⑥ ウォーミングアップ時も「３密」状態を避けること。（雨天時以外、雨天練習場は開放しない。） 
 

⑦ 競技用具等を使用した後は、必ず手洗い・手指消毒をすること。 
 

⑧ 招集所・控え場所等、密集が予想される場所では、必ずマスクを着用すること。 
 

⑨ 競技者・引率者及び来場者は、大会終了後２週間以内に新型コロナウイルスへの感染が確認された

場合は、大会主催者に報告すること。 

＜連絡先：愛媛陸上競技協会普及委員会 ehime.rikujyo.fukyu@gmail.com（メールでお願いします）＞ 
 

⑩ 上記のほか、大会主催者や競技場管理者からの感染症予防対策や注意喚起等の指示に従うこと。 

 
 

◆ 安全な大会運営に、ご協力をお願いいたします ◆ 

本大会は、日本陸上競技連盟【陸上競技活動再開のガイダンス】（2020年6月11日付）を参考に、

新型コロナウイルス感染予防対策を講じたうえで開催いたします。競技者及び来場の皆様におかれまして

は、上記ガイダンス及び次の項目を遵守いただき、ご参加くださいますようお願いいたします。 

～ 小学生陸上競技大会 ～ 


