
第49回　全日本中学校陸上競技選手権大会　

参加制限
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2 　第47回三重全中から、参加制限が1人1種目に変更となった。
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例）

推薦選手の選考方法
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　①A標準記録突破者

　②B標準記録突破者
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全中標準 A標準 B標準 全中標準 A標準 B標準

100m 11''20 11''23 11''26 100m 12''53 12''58 12''63

200m 22''75 22''85 22''95 200m 25''80 25''90 26''00

400m 51''60 51''80 52''00

800m 2'00''50 2'01''00 2'01''50 800m 2'16''50 2'17''00 2'17''50

1500m 4'08''50 4'09''50 4'10''50 1500m 4'38''00 4'39''00 4'40''00

3000m 8'57''00 9'00''00 9'03''00

110mH 15''00 15''05 15''10 100mH 14''80 14''85 14''90

走高跳 1m85 1m82 走高跳 1m60 1m57

棒高跳 4m00 3m90

走幅跳 6m55 6m50 6m45 走幅跳 5m45 5m42 5m39

全日本中学校陸上競技選手権大会参加標準記録　および　愛媛県A・B標準記録

男子 女子

種目
記録

種目
記録

標準記録突破者、Ａ標準およびＢ標準突破者の合計が10人に満たない場合は、指定突破大会
（通信大会、県総体、混成大会）の結果を踏まえ、県中体連陸上競技専門部で審議し、決定す
る。

同ランクの合計人数が推薦選手の合計人数を越えたときは、指定突破大会（通信大会、県総
体、混成大会）の結果を踏まえ、県中体連陸上競技専門部で審議し、決定する。
　原則、全国ランキング順位の上位者から選抜する。

愛媛県　参加選手選考基準

指定突破大会（通信大会・県総体・混成大会）において、参加標準記録（下表）に到達した選手
は、無条件に出場できる。

各都道府県で、標準記録到達選手が男女合計10名に満たなかった場合は、標準記録到達選手
と推薦選手の合計10名（男女比は問わない）までの参加を認める。

標準記録到達選手が男女合わせて6名だった場合、合計10名までの出場が認められるので、残
り4名以内（男女比は問わない）が出場できる。

指定突破大会（通信大会・県総体・混成大会）における決勝レースまたはラウンドに進出した者
の中から、各大会を通じての最もよい記録（追風参考記録は対象としない。また、決勝レースまた
はラウンドを棄権した場合は予選記録が対象となる。）に従い、各種目の上位ランキング選手を下
記①②の順序で選考する。



砲丸投 13m00 12m90 12m80 砲丸投 12m50 12m40 12m30

四種競技 2500点 2470点 2440点 四種競技 2630点 2600点 2570点


