
２０２２年　６月１日　現在

月 日・曜

　２（土） 第１回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ）

　３（日） 第１回 西条トラック記録会 （ 西 条 ）

　９（土） ２０２２年度 各地区記録会　　　 東予 （ 西 条 ）

　　　　　　　　　　　　 中予 （ 運 動 公 園 ）

　　　　　　　　　　　　 南予 （ 宇 和 島 ）

１６（土）～ 第１回 えひめ記録会 （ 運 動 公 園 ）

　　　　１７（日） （兼国体選考対象大会）

２３（土） 今治地区記録会　　　（桜　井）

２４（日） えひめ陸上カーニバル （ 運 動 公 園 ） ２４（日） 審判講習会　（運動公園）

　　小学陸上 ※登録・新規登録者対象

　３（火）～ 第７６回 県高校総体地区予選   ３（火） 第３０回朝霧湖一周マラソン

　　　　５（木） 　　　　　　　　　　　　東予 （ 西 条 ） （西予市）

　　　　　　　　　　　　中予 （ 運 動 公 園 ） ※１年後に延期

　　　　　　　　　　　　南予 （ 宇 和 島 ）

　７（土） 第１回 西条ひうち長距離記録会 （ 西 条 ）

　８（日） 愛媛県小学生陸上競技 （ 運 動 公 園 ）

　　　　　　　　　　チャレンジ記録会

１４（土） 各地区選手権

　（兼国体選考対象大会）

第７７回 　　　　　　　　　　　　東予 （ 西 条 ）

第７２回 　　　　　　　　　　　　南予 （ 宇 和 島 ）

１４（土）～ 第７７回 　　　　　　　　　　　　中予 （ 運 動 公 園 ）

　　　１５（日）

２１（土） 第２回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ） ２２（日） 愛媛県障がい者スポーツ大会

第２回 西条ひうち長距離記録会 （ 西 条 ） 　　　　　　　　　　　　（運動公園）

２８（土） 愛媛県中学記録会　　東予 （ 西 条 ） 下旬 ２０２１年度第６回理事会　　　　（未　定）

　　　　　　　　　　　　　 中南予 （ 運 動 公 園 ）

　４（土）～ 第７６回 県高校総体 （ 運 動 公 園 ）

　　　　６（月） （兼国体選考対象大会）

１２（日） 第１回 新居浜記録会 （ 新 居 浜 ） 　９（木）～ 第１０６回日本選手権

えひめ県　陸上競技　ミライ （ 運 動 公 園 ） １２（日） 第３８回Ｕ２０日本選手権

（未来）アスリート　交流記録会 （大　阪）

１８（土）～ 第７５回四国高校選手権大会 １８（土） 第１回四国陸協理事会　（徳島・鳴門）

２０（月） （徳島・鳴門）

２５（土） 第３回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ）

２５（土）～ 国体記録挑戦会 （ 運 動 公 園 ）

　　　２６（日） （国体選考対象大会）

２６（日） “日清食品カップ” （ 運動公園 ）

愛媛県小学生陸上競技交流大会

２６（日） 中学混成競技会 （ 運 動 公 園 ）

１（金）～ 第73回西日本学生陸上競技対校

３（日） 選手権大会（松　山）

　９（土）～ 第６８回 中学通信陸上愛媛大会 （ 運動公園 ）

　　　　１０（日） （兼国体選考対象大会）

　９（土） 第７７回 愛媛選手権 （ 運 動 公 園 ）

１６（土）～ （兼国体選考対象大会） １６（土）～ 四国高専大会（西　条）

　　　　１７（日） 　　１７（日）

１７（日） 第１回愛媛陸協理事会　（運動公園）

２２（金）～ 第７４回 県中学総体 （ 運 動 公 園 ）

　　　２４（日） （兼国体選考対象大会）

３０（土）～ 佐々木記念西条ひうち記録会 （ 西 条 ） ３０（土）～ 第６０回四国中学陸上

　　　３１（日） 　　　３１（日） （香川・屋島）

１（月）～ 第５７回全国定通制高校陸上　　（駒　沢）

３（水）

３（水）～ 第７５回全国高校総体

７（日） （徳　島）

１１（木・祝） 第２回愛媛陸協理事会（運動公園）

１８（木）～ 第４９回全国中学陸上

２１（日） 　（福　島）

２０（土）～ 第５７回全国高等専門学校

２１（日）　　　　　陸上競技対抗選手権大会　　（松　山）

２０（土） 第３８回全国小学生陸上　（神奈川・日産）

２７（土）～ 第７０回四国選手権　　　　 ２７（土） 第２回四国陸協理事会　（香川・丸亀）

２８（日） 　（香川・丸亀）

２０２２年度　一般財団法人愛媛陸上競技協会　行事日程

県　　内　　行　　事 全　国　・　四　国　関　係　行　事 そ　の　他　の　行　事
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月 日・曜

　３（土） U18・U16記録会 （ 運動公園 ） 　３（土）～ 国体強化合宿　　（運動公園）

　４（日） 第４７回 マスターズ陸上 （ 運動公園 ） 　　　　４（日）

高校定通制総体 （ 運 動 公 園 ）

１０（土） 第３回 西条ひうち長距離記録会 （ 西 条 ）

第４回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ） １１（日） 中四国パラ陸上　　　　　　　　　　　　　（松山）

１７（土）～ 県高校新人 （ 運 動 公 園 ）

　　　１９（月）

２３（金・祝） 第２回 西条トラック記録会 （ 西 条 ） ２３（金・祝）～第４３回全日本マスターズ

２４（土）～ 第２回 えひめ記録会 （ 運 動 公 園 ） 　　２４（日） （福　井） ２４（土） 今治地区陸上競技大会（桜　井）

　　２５（日）

　１（土） 第２回 新居浜記録会 （ 新 居 浜 ）

　２（日） 第６４回 四国西南陸上 （ 宇 和 島 ） 　２（日） 今治シティマラソン　　（今　治）

　６（木）～ 第７７回国民体育大会　　　　　　（栃　木）

　８（土）～ 第３回 えひめ記録会 （ 運 動 公 園 ） 　　　１０（月）

　　９（日）

１５（土）～ 第２４回四国高校新人大会

１６（日） （徳島・鳴門）

２１（金）～ Ｕ１８・Ｕ１６陸上競技大会　　　　（松　山）

２３（日）

２９（土）～

　　　３０（日） 　 （ 運 動 公 園 ）

　３（木・祝） 愛媛スポレク祭’２２ （ 運 動 公 園 ） 　５（土） 県中学新人大会　　（運動公園）

　６（日） 第７３回 全国高校男子駅伝県予選

第３４回 全国高校女子駅伝県予選

（県高校駅伝ひうちコース)

１２（土） 第４回 西条ひうち長距離記録会 （ 西 条 ）

第５回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ）

２０（日） 第４２回 愛媛中学駅伝 ２０（日） 第69回男子・第29回女子四国駅伝 １９（土） 第３回四国陸協理事会　（高　知）

　　　　　　　　　　　（新居浜・中学駅伝コース） 第66回男子・第34回女子四国高校駅伝

（高　知）

２６（土） 県長距離記録会 （ 運動公園 ）

下旬 第３回理事会　　　　　　（未　定）

４（日） 第３３回中高齢者宇和文化の里駅伝

（宇　和）

１１（日） 第７３回 愛媛駅伝（一本松～宇和島） （ 宇 和 島 ）

１８（日） 第３０回全国中学駅伝

　　　　　　　　　　　 　（滋　賀）

２４（土）～ Ｕ１６四国ジュニア合宿

２５（日） 第７３回男子・第３４回女子全国高校駅伝 ２６（月） （松　山）

　　　　　　　　　　　 　（京　都） ２５（土）～ 中四国ジュニア合宿

２８（火） （高　知）

２６（月）～ 県陸協普及合宿

２８（水） （大　洲）

上旬 遠征強化合宿　

（沖　縄）

４（水）～ ジュニア強化合宿

７日（土） （運動公園）

１５（日） 第４１回都道府県対抗女子駅伝

（京　都）

２２（日） 第７３回 愛媛駅伝・第１９回愛媛駅伝選手権 ２２（日） 第２８回都道府県対抗男子駅伝 ２１（土） 第４回四国陸協理事会　　（香川・丸亀）

（広　島）

　５（日） 第７５回丸亀国際ハーフマラソン

（丸　亀）

１２（日） 第６０回 愛媛マラソン

１９（日） 高知龍馬マラソン２０２３

（高　知） ２６（日） 第３８回マスターズ駅伝

（伊予市しおさい公園）

中旬 第４回理事会・祝賀会 　　（未　定）

１２（日） 第５７回クラブ駅伝　　（西予市）

１８（土） 第３回 新居浜記録会 （ 新 居 浜 ）

第６回 跳躍・投てき記録会 （ 桜 井 ）

中予ジュニア記録会 （ 運 動 公 園 ）

１９（日） ２０２３年度審判講習会

２６（日） とくしまマラソン（徳島） 　（県総合運動公園補助体育館）

※訂正箇所
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全国・四国　関　係　行　事

（愛媛マラソン松山コース）

えひめ国体開催記念秋季陸上競技大会

9

月

（全国都道府県対抗男女駅伝県代表選手選考対象大会）

（今治～松山）


