
 

 

２０２３年度 第５０回全日本中学校陸上競技選手権大会参加標準記録 

 

男   子（１３種目） 女   子（１０種目） 

種  目 標 準 記 録 種  目 標 準 記 録 

１００ｍ １１秒２０ １００ｍ １２秒５３ 

２００ｍ ２２秒７５ ２００ｍ ２５秒８０ 

４００ｍ ５１秒６０   

８００ｍ ２分００秒５０ ８００ｍ ２分１６秒５０ 

１５００ｍ ４分０８秒５０ １５００ｍ ４分３８秒００ 

３０００ｍ ８分５７秒００   

１１０ｍＨ １５秒００ １００ｍＨ １４秒８０ 

走  高  跳 １ｍ８５ 走 高 跳 １ｍ６０ 

棒 高 跳 ４ｍ００   

走 幅  跳 ６ｍ５５ 走 幅 跳 ５ｍ４５ 

砲 丸 投 １３ｍ００ 砲 丸 投 １２ｍ５０ 

四種競技 ２５００点 四種競技 ２６３０点 

4×100mR 
各都道府県１チーム 

（同一校チーム） 
4×100mR 

各都道府県１チーム 

（同一校チーム） 

          

【男女リレー種目の全日中大会への愛媛県代表選考について】開催県のため２チーム出場可。 

１ 県総体の決勝レースの１位チームは無条件で出場できる。 

２ 上記１のチームを除き、通信陸上愛媛県大会と県総体の各決勝レースの記録を比較し、最も良い

記録のチームが出場できる。同タイムの場合は、各大会の予選レースでの記録を比較する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


